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1. UVOD

Tento program vznikal na podkladé Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani a po absolvovani seminafe ,,Vybrané legislativni otazky Skolniho vzdélavaciho
programu®. Byl zpracovavan ve $kolnim roce 2005/2006. Koneéné verze Skolniho
vzdélavaciho programu byla zpracovana ve Skolnim roce 2006/2007.

Filozofie Skolni druziny

V tomto skolském zarizeni vychovy mimo vyucovani se snazime deti mladsiho skolniho véku
seznamit s moznou Skalou zajmovych aktivit. Nabidkou riznych cinnosti prohlubujeme jejich
Skolni znalosti, zajmovymi cinnostmi rozvijime jejich osobnost a zdokonalujeme jejich socialni
dovednosti. Snazime se také spolecné s rodici Celit socidalné patologickym jeviim ohrozZujicim
deti a vybavit je vedomostmi, dovednostmi a postoji posilujicimi odolat nastraham,které
soucasnd spolecnost pripravuje.

Je pro nas velmi dulezité, aby se déti ve Skolni druziné citily prijemné a bezpecne, aby
zde smysluplné a zajimavé prozily svij volny cas. Chceme a velmi se snazime, aby Skolni
druzina byla pro déti ,, klidny pristav* plny pohody a vzdajemného porozuméni.




2. PREDSTAVENI SKOLNI DRUZINY

Vnitrni rezim Skolni druziny

a)Zadatek provozu SD:

V 6:30 hod. zacind ranni sluzba v SD. Vychovatelka piebird dité osobné od rodice, ktery ho
privadi do urcené tiidy v SD. Timto za dité prebird odpovédnost az do doby jeho odchodu do
Skolni budovy na vyucovani. Vychovatelka zarazuje klidné a nendarocné cinnosti odpocinkového
zamereni. V 7:40 hod. odvadi deti do Saten v budové skoly. Od 7:40 hod.
do 8:00 hod. ma v téchto Satnach dozor nad vSemi zaky. O ranni sluzbu se vychovatelky
sttidaji podle planu rozpisu sluzeb.

b)Provoz po skonéeném vvucovani:

Po skonc¢eném vyucovani piebira vychovatelka déti osobn¢ od ucitele. Déti odvadi do
Saten a pak do urcené tiidy, kde se déti pfezouvaji. Vychovatelka mé za déti odpovédnost po
celou dobu jejich pobytu v SD, mimo pobytu déti na zajmovych krouzcich, kde tuto
odpovédnost piebira lektor, ktery organizuje ¢innost krouzku. Déti pfedava vychovatelka ptimo
lektorovi, ktery ji je opét osobné predava.

©)Obéd:
Ptfed obédem vychovatelka dba na dodrzovani hygienickych navyki déti. Spravné déti

motivuje pied odchodem do Skolni jidelny, kde s détmi obédva a dba na zasady spravného
stolovani a kazen déti pii obedé.

d)Poledni ¢innosti:

Po obé&d¢ vychovatelka zatazuje odpocinkové a relaxacni ¢innosti s ohledem na
odpocinek po vyu€ovani.

e)Zajmové ¢innosti:

Po odpocinkové a relaxacni ¢innosti je zafazena jakékoliv ¢innost zajmova ( vytvarna,
pracovni, hudebni, dramaticka....) umoziujici détem seberealizaci, ale i dal§i poznavani a
rozvoj pohybovych dovednosti.

f)Rekreacni ¢innosti:

Od 14:00hod. do 15:30 hod. nasleduje pobyt venku v aredlu Skoly, ktery slouzi
k regeneraci sil, kde pievazuje aktivni odpocinek. V urc¢ené dny vychovatelka s détmi
organizuje ¢innosti mimo areal skoly (vychazky, exkurze, vylety...).



o)Priprava na vyucovani:

Od 15:30hod. do 16:00hod. déti odpocivaji a svaci. Pak miize probihat pfiprava
na vyucovani, at’ jiz formou vypracovavani domacich ukoll nebo zabavnych procvi¢ovani
uciva formou didaktickych her nebo ziskavani doplnujicich poznatkt pii praktickych
¢innostech ( prace s knihou, ¢asopisy, poslechové ¢innosti).

h) Konec provozu v SD

Provoz SD konéi v 18:00hod. déti odchazejici s vychovatelkou do ttidy, kde je
tzv. konecna sluzba, uvedou pted odchodem svou tfidu do poradku. Vychovatelka predava déti
koncici vychovatelce osobné, s pisemnym seznamem a ¢asy jejich odchodti. Vychovatelka
mayjici tzv. konecnou sluzbu dba, aby byla vypnuta kopirka, vylita nddoba
na &aj, zhasnuto ve tiidach i na chodbg, zaviena okna a zamé&ené tiidy i budova SD.

VNITRNI RAD SKOLNI DRUZINY

Obecna ustanoveni

Na zékladé€ ustanoveni § 30 zakona ¢. 561/2004 Sb. o ptedSkolnim, zdkladnim stfednim, vy$Sim
odborném a jiném vzdélavani (S8kolsky zakon) v platném znéni vydavam jako statutarni organ
Skoly pro Skolské zatizeni Skolni druzinu tento vnitini fad Skolni druZiny.

Tato smérnice urcuje pravidla provozu, a reZim Skolni druZiny.

Poslani $kolni druziny

Skolni druzina se ve své &innosti ¥idi zejména vyhlaskou & 74/2005 Sb., o zijmovém
vzdélavani, v platném znéni. Skolni druZina tvoii ve dnech $kolniho vyucovani mezistupeii
mezi vyukou ve §kole a vychovou v rodiné. SD neni pokra¢ovanim §kolniho vyudovani, ma sva
specifika, ktera ji odlisuji od $kolniho vyu¢ovani. Hlavnim poslanim SD je zabezpeéeni
zajmové ¢innosti, odpocinku a rekreace Zaku, ¢aste¢né také dohledu nad Zaky.
Cinnost druZiny je uréena pfednostné pro zaky prvniho stupné zakladni §koly.

1. Podrobnosti k vvkonu prav a povinnosti déti a jejich zakonnvch zastupcu ve Skolni
druziné a podrobnosti o pravidlech vzajemnvych vztahu s pedagogickyvmi pracovniky

1.1Z4ci jsou povinni

a) fadné dochézet do Skolni druZiny,

b) dodrzovat vnitini fad Skolni druZiny, ptedpisy a pokyny k ochrané zdravi a bezpecnosti, s
nimiz byli sezndmeni,

¢) plnit pokyny pedagogickych pracovnikli vydané v souladu s pravnimi ptedpisy a skolnim
nebo vnitfnim fadem,



d) informovat Skolské zatizeni o zmén¢ zdravotni zplisobilosti, zdravotnich obtizich nebo
jinych zavaznych skute¢nostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdelavani,

e) oznamovat udaje, které jsou podstatné pro prub¢h vzdélavani nebo bezpecnost zaka a zmény
v téchto udajich.

1.2 Z4k se ve $kolni druzing chova slusné k dosp&lym i jinym zaktim $koly, dba pokyni
pedagogickych a provoznich pracovnikii.

1.3 Zak chodi vhodné a ¢isté upraven a oble¢en, s ohledem na planované &innosti. Udrzuje
prostory Skolni druziny v Cistoté a potadku, chrani majetek pied poskozenim.

1.4 Zéci chréani své zdravi i zdravi spoluzaki; zaktim jsou zakazany vSechny Cinnosti, které jsou
zdravi Skodlivé (napf. koufeni, piti alkoholickych napojii, zneuzivani navykovych a zdravi
Skodlivych latek).

1.5 Z&k ma pravo na ochranu pied jakoukoli formou diskriminace a nasili, ma pravo vzdélani a
na svobodu mysleni, projevu, shromazd’ovani, naboZenstvi, na odpocinek a dodrzovani
zakladnich psychohygienickych podminek, méa prdvo byt sezndmen se vSemi piedpisy se
vztahem k jeho pobytu a ¢innosti v druziné. Kazdy uraz nebo vznik skody, ke kterému doslo v
souvislosti s ¢innosti druziny, hlasi bez zbyte¢ného odkladu.

1.6 Zak nenosi do druziny predméty, které nesouvisi s vyukou a mohly by ohrozit zdravi a
bezpecnost jeho nebo jinych osob.

1.7 Zv1asté hrubé slovni a timysIné fyzické utoky zaka vii¢i pracovnikiim druziny se vzdy
povazuji za zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych timto zdkonem.

2. Provoz a vnitini rezim druziny

2.1 O pfijeti Gcastnika k ¢innosti druZiny ve formé pravidelné vychovné, vzdélavaci a zdjmové
¢innosti se rozhoduje na zakladé€ pisemné ptihlasky. Soucasti piihlasSky k pravidelné vychovné,
vzdélavaci a zajmové Cinnosti je pisemné sdéleni zdkonnych zastupcl castnika o rozsahu
dochazky a zpisobu odchodu tcastnika z druziny.

2.2 Zménu odchodu ditéte, ktera se neshoduje se zapisnim listkem, mohou rodie uvést
pisemné a poslat po ditéti piimo vychovatelce, pokud uvedli v zapisnim listku Zadost o
nepravidelné odchody.

Déti nejsou z bezpeénostnich diivodii z SD poustény domtl po telefonickém pozadani rodig.

2.3 VysSe uplaty na jeden Skolni rok je stanovena castkou 2 500,- K¢ na dité. Splatnost tplaty je
mozné rozlozit do splatek a to vzdy nejpozdéji do patndctého dne v mésici (pocinaje prvni
splatkou 15. 9. a konce 15.6. daného Skolniho roku). V pfipadé¢ opomenuti platby budou rodice
upozornéni na nedoplatek ekonomem Skoly e-mailem.

2. 4 Vysi uplaty mize feditel snizit nebo od uplaty osvobodit, jestlize

a) ucastnik nebo jeho zdkonny zastupce je pfijemcem opakujicich se ddvek pomoci v hmotné
nouzi podle zdkona o pomoci v hmotné nouzi,



b) ucastnikovi nebo jeho zakonnému zastupci nélezi zvySeni ptispévku na péci podle zékona o
socialnich sluzbach, nebo

¢) ucastnik sveéfeny do pestounské péce ma narok na ptispévek na uhradu potieb ditéte podle
zékona o statni socidlni podpoie a tuto skutecnost prokaze tediteli.

2.5 Pokud za dit¢€ neni uhrazena uplata, feditel Skoly mtze rozhodnout o vylouceni zaka ze
Skolni druziny.

3. Organizace ¢innosti

3. 1 Provozni doba SD — ranni druzina od 6:30 hod do 7:40 hod
- odpoledni druzina od 11:40 hod do 18:00 hod

3.2 Pii nevyzvednuti zdka do stanovené doby rodi¢i vychovatelka nejdfive podle moznosti
informuje telefonicky rodi¢e Zaka a osoby uvedené na piihlasce ditéte do SD, pokud je tento
postup bezvysledny,

a) na zaklad¢ predchozi dohody kontaktuje pracovnika organu péce o dite,

b) na zékladé¢ predchozi dohody s obecnim ufadem kontaktuje pracovnika obecniho utadu,

¢) pozada o pomoc Policii CR,

3. 3 Oddéleni se napliiuji nejvyse do poctu 30 tcastnikd.

3.4 Rozsah denniho provozu SD a rozvrh &innosti schvaluje feditel §koly na navrh vedouci
vychovatelky Skolni druziny.

3.5 DruzZina realizuje vychovné vzdélavaci Cinnost ve vychové mimo vyucovani (piiklad)
zejména formou odpocinkovych, rekreacnich a zajmovych €innosti; umoziuje Zakiim ptipravu
na vyucovani.

4. Podminky zajiSténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred rizikovvm
chovanim a pred projevy diskriminace. nepratelstvi nebo nasili,

4.1 VSichni Zéci se chovaji pii pobytu ve Skole i mimo Skolu tak, aby neohrozili zdravi a
majetek svij ani jinych osob. Kazdy tiraz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem pobytu zaka
ve Skolni budové¢, nebo mimo budovu pfi akci poradané Skolou Zaci ihned ohlasi. Vychovatelé
Skolni druZiny provedou prokazatelné pouceni zaki v prvni hodin€ Skolniho roku a dodatecné
pouceni zaktl, ktefi pii prvni hoding chybéli, provedou o tom pisemny zdznam. Skola odpovida
za 7aky v dob¢ dané rozvrhem Cinnosti druziny.

4.2 Vsichni zaméstnanci Skoly jsou pfi vzd€lavani a béhem souvisejiciho provozu Skoly
povinni pfihlizet k zdkladnim fyziologickym potfebam déti a vytvaret podminky pro jejich
zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani, poskytovat jim nezbytné informace
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

4.3. Pedagogicti zaméstnanci dodrzuji predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a protipozarni ptedpisy. Sleduji zdravotni stav zakl a v pfipad€ nahlého onemocnéni zaka
informuji bez zbyte¢nych pritahti vedeni Skoly a rodice postizeného Zéka.



Pii urazu poskytnou Zakovi nebo jiné osob& prvni pomoc, zajisti oSetieni zaka lékafem. Uraz
ihned hlasi vedeni Skoly a vyplni zdznam do knihy urazi, pfipadné vyplni ptredepsané
formulare. OSetfeni a vyplnéni zdznamu zajistuje ten pracovnik, ktery byl jeho svédkem nebo
ktery se o ném dovedél prvni.

5. Podminky zachazeni s majetkem Skoly nebo $kolského zarizeni ze strany déti, Zzaku a
studentd

5.1 U kazdého svévolného poskozeni nebo zni¢eni majetku skoly ¢i osob je vyzadovéana thrada
od rodict zaka, ktery poSkozeni zpiisobil. Pti zavazn€j$i Skod¢ nebo nemoznosti vyfesit
nahradu Skody s rodi¢i je vznik skody hlaSen Policii CR, pfipadné orgdniim socialni péce.

5.2 Ztraty véci hlasi zaci neprodlené svému tiidnimu uciteli. Zaci dbaji na dostatecné zajisténi
svych véci - uzamykéni Saten, tiid.

5.3. Do skoly Zéci nosi pouze véci potiebné k vyuce, cenné véci do Skoly nenosi.

r__r

6. Pravidla pro hodnoceni vysledku vzdélavani zaku a studentu

6.1. Na hodnoceni a klasifikaci chovani zka ve Skolni druzin€ se vztahuji ustanoveni vyhlasky
o zakladnim vzdélavani.

6.2. Pokud zdk narusuje soustavné Skolni fad a ¢innost Skolni druziny, mize byt rozhodnutim
feditele z druziny vylouden. Reditel miize rozhodnout o vylougeni zaka ze SD, pokud tento zak
soustavné nebo néjakym vyznamnym projevem porusil kazen a potadek, ohrozuje zdravi a
bezpe&nost ostatnich, dlouhodobé svévolné nenavitévuje SD nebo z jinych zvlasté zavaznych
divodu.



3.0BSAH VZDELAVANI

Vzdélavaci cile:

Pro zajmové vzdélavani déti mladsiho Skolniho véku ve Skolni druzing plati obecny cil-
,»Vychova vSestrann¢ harmonicky rozvinutého ¢lovéka, a to pomoci slozek vychovy, zpravidla
oznacované jako rozumova, mravni, télesna, estetickd, pracovni®.

V z&jmovém vzdélavani skolni druziny pro déti mladsiho Skolniho véku usilujeme o
naplnovani téchto cila:

a) Osvojovani zasad spolecenského chovani, rozvijené socidlnich vztahti a sounalezitosti
s okolim (empatie).

b) Vytvéfeni a podporovani“zdravych vztaht v kolektivu®.

¢) Vytvareni prilezitosti ke spolupraci.

d) Rozvijeni individuélnich schopnosti, dovednosti.

e) Schopnost planovat a hodnotit vlastni ¢innost.

f) Spolupodilet se na planovani, tvorbé a hodnoceni ¢innosti ( participace).

g) Podporovéni vlastni iniciativy.

h) Orientace v ¢ase a prostou.

ch) Rozvijeni komunikacénich schopnosti a rozsifovani slovni zasoby.

1) Samostatné vystupovani a jednani.

j) Poznavani informacni a komunikacéni technologie.

k) Utvéieni pracovnich navyki.

1) Rozvijeni samoobsluznych navyki.

m)Vytvateni kladného vztahu k praci v§eho druhu.

n) Pedagogické ovliviiovani zdravého zivotniho stylu.

Kli¢ové kompetence:
Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a
hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého €lena spolecnosti.
Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolované , ale riznymi zpusoby se prolinaji a
1ze je ziskat vZdy jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani.
Pro etapu zdjmového vzdelavani ve Skolni druzing jsou za klicové povazovany tyto
kompetence: 1.kompetence k uceni
2 kompetence k feSeni problému
3.kompetence komunikativni
4.kompetence obCanské
5.kompetence socialni a personalni
6.kompetence k traveni volného ¢asu

1.kompetence k uceni (ofekavané kompetence ditéte)
-klade si zamérn¢ 1 spontanné otazky , hleda na n¢ odpovédi
-v$ima4 si souvislosti
-v€domosti uplatiiuje v praxi
-hleda efektivni zplsoby k realizovani ¢innosti
-uci se s chuti praci dokoncit
-vyhledava, tfidi a vyuziva informace v tviir¢ich ¢innostech i praktickém zivoté
-samostatn¢ pozoruje, experimentuje a vyhodnocuje
-chape dllezitost celozivotniho vzdélavani




2.kompetence k FeSeni problémii (o¢ekavané kompetence ditéte)
-v§ima si problémd a tyto problémy se snazi fesit
-chépe a premysli o nesrovnalostech
-premysli a planuje zptsob feseni, vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti
-dokaze obh4jit svoje feseni, ale je ochotno piijmout i feseni druhych
-fesi dusledky svého jednani

3.kompetence komunikativni (o¢ekdvané kompetence ditéte)
-védom¢e formuluje své myslenky a dokaze je vyjadrit astné, pisemné i vhodnymi gesty
-kultivované komunikuje
-prubézné rozsifuje svou slovni zasobu
-ovlada rec, vede smysluplny dialog
-spravné intonuje, nasloucha, diskutuje
-vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit

4.kompetence obcanska )ocekavané kompetence ditéte)
-uci se znat sva prava i prava ostatnich
-vnima nespravedlnost a dovede se ji branit
-uvédomuje si povinnosti
-respektuje a posiluje socialné kulturni hodnoty
-dba na své osobni zdravi
-chape zékladni ekologické souvislosti a ,, enviromentalni problémy* (ochrana zivotniho
prostiedi)
-uznava tradice, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim
-aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

S5.kompetence socidlni a personalni (oekavané kompetence ditéte)
-u¢inné spolupracuje a spole¢né s pedagogy vytvari pravidla, kterymi se nésledné fidi
-vytvafi si vlastni ndzory a postoje, pejima zodpoveédnost, vazi si prace a usili druhych
-projevuje ohleduplnost a uctu pti jednani s druhymi
-dovede se pfiméfené prosadit i podiidit

6.kompetence k traveni volného ¢asu (oéekavané kompetence ditéte)
-uci se smysluplné napliiovat sviij volny ¢as
-orientuje se v nabidce rozmanitych volnocasovych aktivit a jejich propojovani
-rozhoduje se pfi vybéru atraktivnich aktivit podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti
-umi se spravné rozhodnout pfi organizaci a napliiovani vlastniho volného ¢asu
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Vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast CLOVEK A JEHO SVET uplatiiuje pohled do historie i sou¢asnosti a
smétuje k dovednostem pro prakticky zivot.
Nase Skolské zatizeni pro zdjmové vzdélavani — Skolni druzina propojuje tuto
vzdélavaci oblast s redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti déti. Umoznujeme zvladani
novych zivotnich situaci i nové role Zaka, pomahame détem pfti nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pfi upevitovani pracovnich i rezimovych navyka.
Podminkou uspésné vychovy a vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek déti
vychazejicich z konkrétnich nebo modelovych situaci pti osvojovani potiebnych dovednosti,
zpusobt jednéni a rozhodovani.
Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru CLOVEK A JEHO SVET je ¢lenén do
peti tematickych okruhi.
Tematicky okruh — MIiSTO, KDE ZIJEME napliiujeme ve $kolni druzing s détmi
od 1 az 5 ro¢niku prvniho stupné€ nasledovné.
1)Déti objevuji a poznavaji mista nejblizsiho okoli.
2)U¢i se definovat pojmy — vlast, domov, rodina. Hledaji souvislosti.
3)Zatrazujeme tematické vychazky, pomahame détem orientovat se v doprave a v dopravnich
situacich.

4)Zprosttedkovavame a umoziujeme détem navstévy dopravniho hiisté z vyuzitim pti dopravni
vychove.

5)Vedeme déti k spravnym dopravnim navykim pti bezpecné cesté do skoly.

6)Zprostiedkovavame détem vSechny informace o Skole a Skolni druzing€, poméhame jim se zde
orientovat.

7)Organizujeme prubézné ¢innosti a akce k Vanociim, Velikonociim a jinym tradicim.

8)Umoziujeme a pomahame détem zkraslovat naSe okolni prosttedi.

9)Umoznujeme détem navstévy knihovny, motivujeme je ke ¢teni, spravnému porozumeéni
cteného textu.

10) Nabizime a organizujeme sportovni akce.

11)Umoznujeme détem poznat mésto, ve kterém Zijeme.

12)Déti objasnuji a definuji pojmy minulost a soucasnost.

13)U¢i se urcovat polohu v kraji.

14)Poznévaji a reprodukuji povésti a pohadky.

15)Definuji a poznavaji svét kolem nas, zjist'uji zéklady cestovani.

16)Rozlisuji, porovnavaji kontinenty.

V tematickém okruhu LIDE KOLEM NAS si déti mladsiho $kolniho véku osvojuji a
upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi nésledovné.
1)RozliSuji a porovnavaji zékladni prava a povinnosti
2)Osvojuji si pravidla spole¢enského chovani.
3)zaujimaji kladny vztah ke spoluzdktim.
4)Vedeme je k predchéazeni Sikany.
5)Definuji pojmy : Vlastnictvi, penize (ochrana majetku vlastniho i spole¢ného)
6)Vysvétluji a zdivodiuji dalezitost empatie( schopnost vcitit se a porozumét druhym)
7)U¢astnime se riznych spoletenskych akei spoleéné s rodidi.
8)Zprostfedkovavame medialni vychovu. RozliSujeme skute¢nost — fikci.
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V tematickém okruhu LIDE A CAS se déti z prvniho stupné ve $kolni druzing uéi
orientovat se v d¢jich a Case takto.
1)Vyuzivaji Casové udaje pti feSeni riaznych situacich v dennim zivoté.
2)Rozlisuji d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.
3)Aplikuji zptisob méteni Casu.
4)Zdavodnuji pro¢ se ¢as méefi.
5)Objevuji a analyzuji, jak udalosti postupuji Casem.
6)Zjistuji, ze vSechno ma svou historii (vyuziti ndvstév muzei..).
7)Porovnavaji vyvoj ¢loveéka (Casova kiivka).
8)Zjistuji, ze Cas je vycerpatelna jednotka. Ziskavaji tctu ke svému volnému Casu.
9)Zdavodiuji, argumentuji a porovnavaji svlij denni rezim a denni reZim ostatnich.
10)Porovnavaji ¢asové posloupnosti (Jak vypadal svét diive...).

V tématickém okruhu ROZMANITOSTI PRIRODY jsou déti mladsiho $kolniho véku
ve Skolni druzin€ vedeny k tomu, aby si uvédomily , Ze vSe co se d¢je na Zemi je ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat.
1)Vyuzivame ptirody k dosahovan i vychovnych cilt.
2)Vytvatime u déti kladny vztah k ptirode¢.
3)Motivujeme je vlastnim piikladem k ochrané ptirody.
4)Vyuzivame rozmanitosti ptirody v rtiznych ro¢nich obdobich .
5)Pracujeme s ptirodninami.
6)Organizujeme hry v ptfirod¢ (pouzivame smyslové vnimani).
7)Pecujeme o pokojové rostliny.
8)Pozorujeme ptirodu.
9)Sledujeme rovnovahu v ptirodé.
10)Ovéiujeme spolecné teoretické poznatky v ptirod¢.
11)Formulujeme pojmy : VESMIR — ZEME ( Planetarium).

V tematickém okruhu CLOVEK A JEHO ZDRAVI déti z 1. az 5. t¥idy poznavaji
predevsim sami sebe na zdklad€ poznavani ¢lov€ka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a
fyziologické funkce a potieby.
1)Déti pojmenovavaji a poznavaji vlastni télo.
2)Zjistuji dilezita fakta o riznych nemocech a urazech. Zjist'uji prevenci nemoci a predchazeni
urazu.

3) Ucime se poskytovat prvni pomoc(dilezité telefonni ¢isla).
4)Dbame spolecné na bezpec€nost.

Vzdélavaci oblast: UMEN{ A KULTURA umoziiuje détem jiné neZ pouze racionalmi
poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucést lidské existence — umeéni a kulturu. Tato
vzdélavaci oblast je zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova, Vytvarna vychova a
Dramaticka vychova.

Ve skolni druzin€ se snazime p7i hudebni vychové déti ucit vyjadiovat se umeleckymi
prosttedky. Vedeme je prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebniho uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani.
1.Vzé4jemné podporujeme hudebni ¢innosti, kterymi ovliviiujeme a rozvijime celkovou

osobnost ditcte.
2. Déti vyjadiuji hudbu a reaguji na ni pomoci pohybu, tance a gest.
3. Poznédvame hudbu ve vSech jejich zanrech.
4. Déti hudbu analyzuji a interpretuji.
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5. Rozvijime u déti hudebni schopnosti.

6.Kultivujeme pévecky i mluveny projev ( zpivame).

7. Uplatitujeme a posilujeme spravné pévecké navyky.

8. Umoznujeme rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, prozivani, pfedstavivost a fantazii.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou

nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence.

AW N —

o

D

A

zdravi,

Ve skolni druzin€ u déti rozvijime vytvarné, estetické citéni takto:

Uc¢ime se vnimat, chapat a prozivat krasno.

Rozvijime fantazii, predstavivost a tvofivost.

Napomahame détem pfi tfidéni jejich vkusu.

Podporujeme a umoziiujeme uspokojovani a rozvijeni individualnich potieb, z4jmu a
schopnosti kazdého ditéte.

Uc¢ime se vyjadfovat uméleckymi prostredky.

Uptednostitujeme vlastni tvorbu pted reprodukéni.

jsou pak pro né silnym motivacnim prvkem, dulezitym pro dalsi tvarci praci.
Seznamujeme déti s rliznymi vytvarnymi technikami ( malba, kresba, kombinované
techniky.....).

Rozvijime u déti vytvarné navyky.

. Snazime se poznavat a chapat vytvarné uméni, prostfednictvim navstév vystav, besed

s vytvarniky a praci s literaturou.

Pri dramatické vychove déti ve Skolni druzing:

Se snazi zvladat zéklady spravného tvoteni dechu, hlasu, artikulace a spravného drZzeni
téla.

Zjistuji a rozliSuji zakladni emoce. SnaZi se je hlasem a pohybem vyjadfovat a
rozpoznavat v chovani druhych.

Zkoumaji témata a konflikty na zéklad¢ vlastniho jednani.

Prostiednictvim dramatickych aktivit zjiSt'uji socialni role.

Konfrontuji s pomoci vychovatelek svilij zazitek z dramatického dila.
Prostfednictvim dramatickych situacich procvicujeme dosud nabyté dovednosti a
védomosti ditéte.

Prostfednictvim tématickych vychazek, encyklopedii ...... seznamujeme déti

s vyznamnymi pamatkami, osobnostmi.........

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI ptinasi zakladni podnéty pii ovliviiovani
s nimiZ se déti seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivote.
Vzdélavaci oblast CLOVEK A ZDRAVI je vymezena a realizovdna v souladu s vékem

déti ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova ( Télovychovné aktivity).
Vzdélavaci obor Vychovu ke zdravi ve Skolni druziné napliiujeme takto :

1.

e

Uc¢ime déti aktivné rozvijet a chranit zdravi a také za né byt zodpovédny.
Podporujeme a spolecné vytvarime zdravi denni rezim.

Ovliviiujeme déti pii vytvareni zdravého Zivotniho stylu.

Ucime je rozvijeni dovednosti odmitat Skodlivé latky ( alkohol, drogy....)
Seznamujeme déti se stavbou téla a jeho funkei.
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6. Vedeme déti k fyzické a psychické rovnovaze, podporujeme zdravou komunikaci
v kolektivu.

Pri telovychovnych aktivitach:

Rozvijime fyzickou zdatnost.

Umoznujeme stmelovani kolektivu v rdmcei pohybovych aktivit ( kolektivni hry).
Na pomahame détem k uspokojovani potteb pohybového vyziti.

Zatazujeme télovychovné chvilky ( spravné drzeni téla, dechova cviceni....).
Posilujeme pozitivni vztah k pohybovym aktivitam.

Rozvijime individualni potieby, zajmy, schopnosti kazdého ditcte.
podporujeme Rozvoj osobnosti ditéte.

Pti pohybovych aktivitdch rozvijime kladné charakterové a moralni vlastnosti.
Ucime déti myslence, ze pohyb je soucast kazdodenniho Zivota.

10 Dité zjist'uje, ze pohybem obohacuje své zdravi.

11. U¢ime déti mit radost z pohybu.

12. Rozvijime pohybové nadani déti.

XA W=

Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE vychazi z konkrétnich Zivotnich, posiluje

Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a ptispiva k vytvoreni zivotni a profesni orientace déti.
Ve Skolni druzing vyuzivame tyto okruhy pracovné — technické €innosti:

- prace s ruiznymi materialy ( karton, papir, dievo, koralky, drat....)

- préace se stavebnicemi

- montdzni a demontazni ¢innosti ( opravy, udrzba)

- modelaiské prace

- pestitelske prace ( pokojove kvétiny)

- ptiprava pokrmi

- seznamovani riznymi profesemi ( besedy, exkurze)

Tyto tematické okruhy zprostfedkovavame a organizujeme s détmi takto:
Déti si zdokonaluji manuélni dovednosti.

Rozsifuji své védomosti o technické poznatky.

Aplikuji poznatky v praxi.

Prohlubuji si z4jem o tvofivou praci.

Cinnostmi rozvijeji technické myslenim a pfedstavivost.
Podporujeme ptirozenou touhu déti po aktivnim uplatnéni.
Cinnostmi se snazime piispivat k profesni orientaci déti.

Nk
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Nabidka C¢innosti ve skolni druziné

Zajmové Cinnosti — rozvijeji osobnost
ditéte

Pracovni — prdce s riiznymi materidaly:
S papirem — papirové skladanky
Se sadrou — odlévani stop, sadrové kachle a
ozdoby

S koralky — vyroba Sperkt
S lykem a sldmou — vyroba figurek, ozdob
S dratem — dratovani (vyplétani obrazct, obplétani predmétt, vyroba
Sperki)
S ptirodninami — kameny, skeble, listy, koteni, dfevo
( vypalovani obtisky, kolaze, polepovani)
Z odpadovych materiall ( kelimky, krabicky, plastové lahve, rolicky)

Déti se témito vyrobky aktivné ucastni na vyzdobé tridy, prostor skolni druziny i skoly.

Literdrné — dramatickd vychova

Klade duraz na rozvoj schopnosti, jako je tvotfivost, predstavivost,
komunikativni dovednosti, pochopeni déju a jevi, které dité obklopuji (dramatizace piibéhu,
scénky, pohadky, pantomimické hry).

Hudebni vychova — zp&v s doprovodem flétny, kytary
rozvoj rytmu pomoci Orfovych nastrojl, rytmickych fikadel a riznych her
hudebni soutéze
hudba k poslechu a tanci

Doprayni vychova — pomoci riznych her
a navozenim dopravnich situ
uc¢ime déti, jak se spravné chovat,
orientovat a pohybovat v silniénim provozu (napf.:Kimovy hry
s dopravnimi znackami, dopravni kvizy, scénky.....)

Vytvarné — zobrazovani ptirody, véci

tématické kresleni

pouzivani riznych vytvarnych technik

( koldze, préce s textilem, ptirodnimi materialy)

vytvarna hra spojena s experimentem (rozfoukévani barevnych skvrn)
Tyto vytvarné ¢innosti zahani pocit nudy, pfinasi détem radost a uspokojeni.Je pro né
velmi dualezité vidét, jak jejich prace zkrdSluji prostory tiid Skolni druziny, Skoly a plisobi
radost ostatnim.
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Piiprava na vyudovani — zdbavné procviceni uciva formou didaktickych her
upeviiovani skolnich poznatkl v praxi pii vychazkach, exkurzich a
dal$ich ¢innostech (soutéze Kufr, Riskuj, Bingo
stolni hry — ,,Ukaz, co vis*
smyslové hry)

- ziskévani dalSich dopliiujicich poznatkt pfi praktickych ¢innostech
(napf.: vychazky, poslechové ¢innosti, prace s knihou, casopisy,
encyklopediemi)

- vypracovavani doméacich tkolt vzdy se souhlasem rodici

po 15. hodiné.

Odpocinkové ¢innosti- maji za ukol odstranovat unavu

Napriklad: spolecné ¢teni knih a Casopisi
poslech kazet a videokazet
relaxacni uvolnéni hudbou
stolni a ndméetové hry
spolecenskéd komunikace( u¢ime se vyslechnout druhého a diskutovat
o problémech)

Prezentace SD- dilny pro rodi¢e s détmi ( vanoéni, velikono&ni)
- pomahdme pii organizaci, spolecné vyrabime
- spolecné vyrabime
- vyroba vyrobkl k zapisu budoucich prviiacka do prvnich tiid

Rekreacni ¢innosti — slouzi k regeneraci sil

Napriklad: hry v ptirodé¢ a na hiisti
Zazitkove, ekologické hry
Sportovni turnaje a soutéze
Poznévaci hry ( sbér ptirodnin a jejich ur€ovani)
Sezoénni, pohybové hry (bobovani, sankovani)
Vychazky s riznymi naméty ( do ptirody, do nejblizsiho okoli)

Kulturni akce navstévy détskych divadelnich predstaveni
divadelni pfedstaveni organizované ve Skolni té€locviéné
besedy o riznych zajimavostech za ptispéni rodict, prarodict...........
akce k riiznym kulturnim vyro¢im ( Dny japonské kultury v Praze)

Sportovni akce a aktivity sportovni odpoledne
soutéze, turnaje (MDD, konec $kolniho roku)
navstévy arealu zdravi
dopravni hfisté......
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SKOLNI DRUZINA — TEMATICKY PLAN

L, KLIDNY PRISTAV VZAJEMNEHO POROZUMENI, POHODY A ODPOCINKU*

Zari

VE SKOLE A V DRUZINE JSME JAKO DOMA
- SEZNAMUIJEME SE S PRAVIDLY A VNITRNIM RADEM
- SEZNAMOVACI HRY
- SPOLECNE SESTAVENI TRIDNICH PRAVIDEL

RIJEN

PODZIMNICEK
- SLEDOVANI PODZIMNI PRIRODY
- VYROBKY Z PRIRODNIN
- PRIRODOVEDNE SOUTEZE, HADANKY A KVizZY
- TELO JE NUTNO OTUZOVAT
- NAVSTEVY SOLNE JESKYNE
- ZDRAVY ZIVOTNIi STYL

LISTOPAD

SVETLA UBYVA ........
- VYRABENI LAMPIONU A SVETYLEK
- SPOLECNE MARTINSKE SVICENT{ S RODICI
- PREZENTACE A VYRABENI NA VANOCNI{CH DILNACH

PROSINEC

CAS VANOC SE BLIZI.....

- ADVENTNI KALENDAR

- KOUZLENI A MIKULASSKA BESIDKA

- DARKY A PREKVAPENI

- POSLECH A ZPIiVANI VANOCNICH KOLED
- VANOCNI ZVYKY A SYMBOLY

- VANOCNI BESIDKA A NADELOVANT{

LEDEN
VLADA PANI ZIMY

- ZIMNI MALOVANI
PRIPRAVA DARKU PRO BUDOUCI PRVNACKY
HRY NA SNEHU
POVIDANI O VYSVEDCENI A ZNAMKACH
ODPOLEDNE PRO PREDSKOLAKY
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UNOR
MASOPUSTNI REJE A DOVADENI

- PRIPRAVA KARNEVALOVYCH MASEK
- KARNEVAL

- BEZPECNOST V ZIME

- PREVENCE PATOLOGICKYCH JEVU

BREZEN
DNY SE PRODLUZUJI.....
- ROZMANITOST PRIRODY
- ZVIRATA
- ROCNI OBDOBI
- PEXESIADY, PISKVORKIADY — DRUZINOVE TURNAIJE
- PREZENTACE A VYRABENI NA VELIKONOCNICH DILNACH

DUBEN
SVATKY JARA — VELIKONOCE

- ROCNIi OBDOBI

- POVIDAN{ O VELIKONOCICH

- VELIKONOCNI{ VYROBKY

- APRILOVE VTIPKY A DOVADENTI

KVETEN
MAMINKY MAJi SVATEK

- POVIDAN{ O RODINE

- DARECKY PRO MAMINKY
- PRIRODA V KVETU

- VESMIR

CERVEN
PRAZDNINY SE BLiZI....
- OSLAVA MDD - SOTEZE A HRY NA SKOLNIM — HRISTI
- PRIRODNI KRASY
- CIZI ZEME - UZ SE TESIM KAM POJEDU
- ROZLOUCENI S KAMARADY
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4. ZABEZPECENI DETI S 1. — 5. STUPNEM PODPORY

r wr o .

Zabezpeceni podminek pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami ve
Skolni druzZiné

Pti zajmovém vzdélavani budou zohledniovany déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pti
praci s témito zaky budou dbat vychovatelé¢ na uzkou spolupraci s tiidnim ucitelem, specialnim
pedagogem, vedenim Skoly a hlavné se zakonnymi zastupci zéka.

- vsichni vychovatelé se seznami s danym postizenim zaka

- respektuji zvlastnosti a moznosti zdka

- zapojuji zéka dle moznosti do vSech vychovnych aktivit

- kompenzuji znevyhodnéni jinymi ¢innostmi, v nichz je zak uspésny

- vyhledavaji ¢innosti, ve kterych mize byt zZak uspésny, chvali ho za snahu
- dodrzuji relaxaéni prestavky, stiidani ¢innosti

- navozuji pocit bezpeci a pfijemnou atmosféru na praci

- spolupracuji s rodici

Pro rozvoj talentovanych jedincti bude nabizet $kolni druzina dalsi doplitkové aktivity
v oblastech jejich zajmii.

S. EVALUACE

Evaluace je proces neustalého vyhodnocovani, zpétna vazba pro zkvalitnéni vlastni
pedagogické prace, systematické shromazd’ovani informaci o uc¢innosti Skolniho programu a o
konkrétnich ¢innostech ve Skolni druzing, o kvalité ¢innosti a tloze pedagoga ve vychovném
procesu.

V praxi vyhodnocujeme ¢innosti a vychovnou praci dennim nebo tydennim hodnocenim
s ohledem na stanovena kritéria.

Kritéria vychazejici z ramcovych i specifickych cili RVP pro mladsi Skolni vék:
1.Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
2.Posilovani komunika¢nich dovednosti
3.ZvySovani socialnich kompetenci
4.Vychova k odstraiiovani nedostatki v psychické regulaci chovani ( ovladani negativnich

citovych reakci...)
5.Schopnost najit své misto ve skupiné
6.Formovani Zivotnich postoji

Zavér:

Pted nasim pedagogickym kolektivem stoji spousta konkrétnich tikoli. Chceme détem
vytvofit prostfedi, které umoziuje spolecnou ¢innost v dobé€ mimo vyucovani v nestresujicich
situacich a funkénim prostoru, jez splituji podminky podnétnosti, navozuji kreativitu a davaji
prilezitost k seberealizaci. Dllezitym prvkem je pro nas interakce vSech zacastnénych Cinitela,
mezi néz patii socidlni klima skoly, empatie vychovatelek, rezim dne s dostatkem pohybu a
navozeni podnétnych aktivit, oteviené vztahy mezi vychovatelkami, détmi a rodi¢i, mezi néz
patii socidlni klima Skoly, empatie vychovatelek, rezim dne s dostatkem pohybu a navozeni
podnétnych aktivit, oteviené vztahy mezi vychovatelkami, détmi a rodici.
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